
Funn ved klinisk undersøkelse: 

Status presens 18.09.16: Ved klinisk nevrologisk undersøkelse er han våken og klar, samarbeider 

godt, han bærer ikke preg av hukommelsessvikt bortsett fra at han av og til kan ha problemer med å 

huske navn.  

Jeg finner normale forhold vedrørende hjernenerver, muskulær funksjon, følesans og koordinasjon. 

Det er symmetriske og middels livlige reflekser, plantarrefleksene går ned. Han svaier litt ved 

Rombergs prøve, klarer balansegang. Ved undersøkelse av bevegeligheten i nakken er den noe 

nedsatt for bakoverbøy, normal for foroverbøy, lett nedsatt for rotasjon mot høyre og sidebøy i begge 

retninger. Det er moderat ømhet ved trykk over nakkemuskulatur og særlig i muskelfestene i 

bakhodet, noe mer på høyre enn på venstre side.  

Den kliniske undersøkelsen gir ikke holdepunkt for sykdom eller skade av nervesystemet. Den 

reduserte nakkebevegeligheten vurderes å være lett nedsatt i forhold til normalområdet for 

aldersgruppen. 

 


