Aktuell skade:

Snorre Strgm var 01.09.12 utsatt for et arbeidsuhell mens han var i arbeid pa Rgykholt smelteverk.
Han forteller at han gikk raskt opp en bratt fastmontert stige med en kabel i hgyre hdnd og at han sa
stanget i et fastmontert jern som stakk ut av veggen. Han merket med en gang nakkesmerter og
kontaktet bedriftssykepleier som ga ham fgrstehjelp i form av en ispakning. Deretter gikk han hjem
fra arbeid, men ble ikke sykmeldt. Snorre Strgm oppsgkte heller ikke primeerlege sa langt han kan
huske. Ut pa hgsten fikk han sa smerter i nakken som gradvis gkte pa. Etter hvert ble han ogsa plaget
med svimmelhet. Primarlege ble kontaktet, og det ble tatt rgntgenbilder av nakken. Sa langt han
husker, ble det ikke pavist noe alvorlig galt pa disse bildene.

Ved gjennomgang av foreliggende journalmateriale fremgar det at han hadde en konsultasjon hos
sykepleier pa bedriftslegekontoret 01.09.12: ”"Gikk oppover stige - stuket hodet bakover - kraftig
bgying av hodet bakover (whip-lash) - smerter i nakken. Beh.m. is - ro.”

Han hadde sin fgrste konsultasjon hos primeerlege etter skadehendelsen 11.11.12: "Uhell under
arbeid pa Rgykholt Smelteverk 01.09.12. Gikk fort opp stige - slo hodet i et fremspring - hodet slatt
bakover - smerter i nakken som varte et par dggn - deretter litt sarhetsfglelse noen dager. Stiv i
nakken den fgrste uken. Na i en ukes tid hodepine og pa nytt en sarhetsfornemmelse i nakken. Har
med et skjema fra forsikringsselskap. V.klin.u.s. noe gmhet ved palp. v. side av nakken - god
bevegelighet. Rekvirerer rgntgen cervical columna.”

Rentgenbildene ble tatt 17.11.12 og viste en utrettet cervical lordose (utretting av nakkens normale
akse), det sett en hgyderedusert 5. skive og det er ogsa beskrevet en partiell blokkvirvel C4-5
(medfgdt mindre misdannelse med sammenvoksing av 4. og 5. nakkevirvler). Det ble spesielt ikke
funnet tegn til brudd eller glidning.

[ primeerlegejournalen er det ytterligere en konsultasjon 02.12.12: "Noe problemer med & bgye
bakover i nakken - vesentlig under arbeid i vanskelige arbeidsstillinger. Den siste uken trett og

slapp.”



