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Yrkesskade – anmodning om spesialisterklæring 
100982 425 12 STRØM SNORRE 

Ovennevnte bruker var utsatt for en arbeidsulykke den 1. september 2012. 

Brukeren har søkt om menerstatning. Vi ber i den anledning om en spesialisterklæring 

 

Vilkårene for godkjennelse som yrkesskade 
For at en skade kan godkjennes som yrkesskade, må det være mest sannsynlig eller mest 

nærliggende at den er forårsaket av den aktuelle arbeidsulykken. (Se vedlagte beskrivelse). 

Det er ikke tilstrekkelig at en årsakssammenheng er mulig, eller ikke kan utelukkes 

 

Hva spesialisterklæringen må inneholde 
Spesialisterklæringen må inneholde: 

 

1) En vurdering av om de ovennevnte vilkårene for årsakssammenheng mellom den 

beskrevne arbeidsulykken og søkerens skade foreligger. 

 

Sosialdepartementet (nåværende Arbeids- og sosialdepartementet)  har den 21. april 

1997 gitt "Forskrift om menerstatning ved yrkesskade" etter folketrygdloven paragraf 

13-17  andre ledd.  

 

Brukeren har som nevnt søkt om menerstatning. Etter forskriften utmåles 

menerstatningen i forhold til graden av medisinsk invaliditet (invaliditetsgraden). Med 

medisinsk invaliditet menes i forskriften den fysiske og/eller den psykiske 

funksjonsnedsettelsen som en bestemt skade eller sykdom erfaringsvis forårsaker. 

Invaliditetsgraden fastsettes på objektivt grunnlag uten hensyn til søkerens yrke, 

nedsatte evne til å utføre inntektsgivende arbeid (uføregrad), fritidsinteresser o.l. 

 

Dersom du finner at yrkesskaden har medført varig medisinsk invaliditet, ber vi i tillegg 

om: 

 

2) Et forslag til å fastsette den varige medisinske invaliditeten for yrkesskadens følger ut 

fra forskriftens invaliditetstabell. Dersom skaden ikke finnes i tabellen, må 

invaliditetsgraden fastsettes skjønnsmessig ut fra sammenligninger med skader som 

finnes i tabellen. Vi gjør oppmerksom på at det er NAV som tar det endelige 

standpunkt til om en skadefølge skal godkjennes som yrkesskade eller ikke, og 

dessuten fastsetter den varige medisinske invaliditetsgraden 

 

Tilbakemelding – tidsfrist  
Vi ber om snarlig tilbakemelding hvis du ikke har anledning til å avgi erklæring i løpet av to-

tre måneder. 

 

Vi ber deg sende legeerklæringen til oss. Hvis du har avtale om elektronisk oppgjør med 

HELFO, kan regningen for erklæringen sendes HELFO elektronisk sammen med dine øvrige 



regninger. For arbeid inntil 2 timer skal benyttes takst L120. For arbeid ut over 2 timer kan du 

i tillegg benytte takst L30 for hver påbegynte halvtime. Hvis du ikke har direkte oppgjør med 

HELFO, må regningen sendes oss.  Pasienten skal ikke betale noen egenandel for 

erklæringen. 

Den ovennevnte forskriften om menerstatning (og del II-invaliditetstabell) med veiledning  

finner du på internett -  www.nav.no . 

 

 

Vennlig hilsen 

 NAV familie- og pensjonsytelser   

 

http://www.nav.no/

