Regelverket og fastlegekontoret

Modul 1: Rammene for fastlegepraksis

Lov, forskrift, avtaler

Omfang: 45 minutter

Modulens hensikt: Gi en innfering i de lovene, forskriftene og avtalene som
<Ierer fastlegeordningen




Du kan ogsa bevege deg mellom
kapitlene i kurset ved a benytte
kapittellinjen everst i kursvinduet

Gjennomfering av modulen

« Oppgaver: Kurset inneholder tekstsider og interaktive
oppgaver. Oppgavene er laget av pedagogiske hensyn, og
antall korrekte svar blir ikke registrert

« Modulpreven: Nar du har gjiennomfert modulen ma du
besta en preve med minst 80% rette svar

o Du har totalt fem forsek pa a besta preven
o Dersom det ikke lykkes ma du ta kontakt med
nettkurs@legeforeningen.no for a fa ny tilgang til

praven

=

Fremdriftslinjen viser
hveor langt du har
kommet

Du klikker deqg
fremover og bakoveri
kurset ved a benytte
piltastene




Kursets oppbygging

Modul 1:

Rammeverket for fastlegeordningen - Lover og forskrifter, samt
avtaler og ordninger som er fremforhandlet av Legeforeningen,
Staten og kommunene.

Modul 2:

Praktisk anvendelse - Hvordan avtalene og
ordningene pavirker din fastlegepraksis direkte - eksempler pa
viktige momenter i avtaleinngaelse




Modulens la&ringsmal

Rammene for fastiegeordningen
Fastlegeforskriften

Normaltariffen

S=ravtalen
Lokale avtaler

Egne avtaler
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Klikk nedenfor for & se lasringsmalene for hvert kapittel

« Angi hvilke fem niva av regelverk som regulerer
fastlegeordningen

= Angi hvilke lover, forskrifter og avtaler som er sentrale

» Begrunne hvorfor sa mye av fastlegeordningen
reguleres av avtaler
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Modulens leringsmal

Rammene for fastlegeordningen
Fastlegeforskriften

Normaltariffen

Saravtalen
Lokale avtaler

Egne avtaler
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Klikk nedenfor for a se lasringsmalene for hvert kapittel

Angi hvilken del av fastlegevirksomheten
som reguleres av fastlegeforskriften

Angi hva som er kommunens og hva som
er legens ansvar

Angi hva som gir rett til fritak fra legevakt
Angi nar legen har rett til & flytte en pasient
fra listen

Angi hva som er minimal og maksimal
listestarrelse




Modulens Iaeringsmél Klikk nedenfor for a se laeringsmalene for hvert kapittel

Rammene for fastlegeordningen

F forskriften
R « Veere kjent med hva Forskrift om stonad til dekning

av utgifter til undersekelse og behandling hos lege,
Normaltariffen "Wormaltariffen” regulerer

« Vite at forskriften forhandles og endres hvert ar

« Vaere klar over at summer til blant annet
utdanningsfondene og Sykehjelps- og
pensjonsordningen for leger avsettes her

Kjenne til normaltariffens kommentarutgave og
kunne benytte denne som verktay | hverdagen

Saravtalen
Lokale avtaler

Egne avtaler
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Modulens Iaeringsmél Klikk nedenfor for a se laeringsmalene for hvert kapittel

Rammene for fastiegeordningen

Fastlegeforskriften .
« Beskrive hva som reguleres av
. rammeavtalen
Normaltariffen « Angi hva som er henholdsvis kommunens

og legens oppgaver og plikter
Rammeavtalen

Szravtalen

Lokale avtaler

Egne avtaler
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Modulens Iaaringsmél Klikk nedenfor for a se lasringsmalene for hvert kapittel

Rammene for fastlegeordningen

Fastlegeforskriften Veere kjent med at statsavialen regulerer skonomiske vilkar
for leger | fastlegeordningen

Normaltariffen « Angi hvordan basistilskuddet beregnes
« Angi nar en lukket pasientliste apnes igjen
« Angi pa hvilket grunnlag fastleger kan kreve honorar
Rammeavtal
e « Angi hvilke minstekrav som stilles il IKT-systemer pa

legekontor
Statsavtalen

Szravtalen
Lokale avtaler

Egne avtaler
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Modulens Iaeringsmél Klikk nedenfor for a se laeringsmalene for hvert kapittel

Rammene for fastiegeordningen

Fastlegeforskriften Waere kjent med at saeravtalen gjelder ansatte
leger | kommunale og interkommunale

virksomheter
Normaltariffen

= Angi hvordan sasravtalen gir fritak fra

R vial arbeidsmiljeloven

b « Vite at vakibelastning og vaktlengde
reguleres i seeravtalen

Statsavtalen » At lenn og praksiskompensasjon reguleres i

saeravtalen

Saravtalen
Lokale avtaler

Egne avtaler
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Modulens |EEI'iI'IgSITI§| Klikk nedenfor for & se lasringsmalene for hvert kapittel

Rammene for fastlegeordningen

Fastlegeforskriften
L « Vaere kjent med at legen ma innga en individuell avtale med

kommunen far oppstart av fastlegepraksis
Normaltariffen « Vasre kjent med at lokale avtaler mellom fastlegen og kommunen i
hovedsak skal falge | hovedsak skal felge rammeavtalen, men at

Rammeavtalen man pa enkelte omrader kan avtale andre betingelser

Statsawvtalen
S=eravtalen
Lokale avtaler

Egne avtaler
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Modulens lzeringsmal

Rammene for fastlegeordningen

Fastlegeforskriften

Normaltariffen

Szravtalen

Lokale avtaler

Egne avtaler

AN

Klikk nedenfor for & se laringsmalene for hvert kapittel




Introduksjon til modulen

| modulen skal du blir kjent med systemet av regelverk som
regulerer fastlegeordningen. Vi presenterer viktige lover og
forskrifter samt sentrale og lokale avtaler som sammen gir
rammene for fastlegepraksisen.

For a besta kurspreven ma du ikke kunne lovverket i detalj.
men du bar ha en grunnleggende oversikt og kunnskap
om hva som omtales i lovene, forskriftene og avtalene.




Produksjon

Fagansvarlige tekstforfattere
Torstein Sakshaug. Spesialist | allmennmedisin, fastlege | Trondheim, leder for kurskomiteen | Ser-Trendelag

Redaktorer:

Stine Kathrin Tensaker. Advokat/spesialradgiver, Avdeling for jus og arbeidsliv, Legeforeningen
MNina Wiggen. Fastlege, styremedlem | Norsk forening for allmennmedisin

Prosjektleder og pedagog: Ingrid Kjerschow Lohne. Radgiver elasring, Legeforeningen

Korrektur: May Helene Dahl. Radgiver elaering, Legeforeningen




Rammene for
fastlegeordningen

Etter gjennomfert kapittel skal du kunne

« Angi hvilke fem niva av regelverk som
regulerer fastlegeordningen

» Angi hvilke lover, forskrifter og avtaler som
er sentrale

» Begrunne hvorfor sa mye av
fastlegeordningen reguleres av avtaler

o




Cm

Fastegeordningen reguleres
fra fem ulike niva




Klikk pa feltene i pyramiden. Du ma ikke lese
gjennom alle lovene na, denne siden er ment & gi
en oversikt over lov- og regelverket.

o




Klikk pa feltene i pyramiden. Du ma ikke lese
gjennom alle lovene na, denne siden er ment a gi
en oversikt over lov- og regelverket.

o




Klikk pa feltene i pyramiden. Du ma ikke lese
gjennom alle lovene na, denne siden er ment a gi
en oversikt over lov- og regelverket.

o




Klikk pa feltene i pyramiden. Du ma ikke lese
gjennom alle lovene na, denne siden er ment a gi
en oversikt over lov- og regelverket.
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Klikk pa feltene i pyramiden. Du ma ikke lese
gjennom alle lovene na, denne siden er ment a gi
en oversikt over lov- og regelverket.

< o




Trepartssamarbeid

Fastlegeordningen er basert pa at detaljene |
ordningen utarbeides i et avtalesamarbeid mellom
kommunene som har «serge-for-ansvaret» for
allmennlegetjenester (KS5/0slo kommune) og de
som skal utfere tjenestene; Legeforeningen.

Staten v/ Helse — og omsorgsdepartementet er
invelvert | finansieringen gjennom aviale med
Legeforeningen. Det er derfor et trepartssamarbeid
som ligger til grunn for fastlegeordningen.

€

Legeforeningen

Stat

Kommune

D




Hvorfor er sa mye av fastlegeordningen basert pa avtaler?

Kryss av for aktuelle alternativ og klikk pa

svarknappen for a lese var kommentar.

@ Unnga for sterk statlig styring

N\

, @ Mindre tungvint & gjere endringer

, @ Tar hensyn til ulike parters interesser

naeringsdrivende leger

[ O @konomisk forutsigharhet for selvstendig )

() Awtaler er mer forpliktende enn lovverk

Legg merke til markeringen av rette
alternativl

Det er mange grunner til at
fastlegeordningen er regulert pa denne
maten. Ga videre til neste side for a
lese litt mer om dette.




Begrunnelse for bruk av avtaler

Hensynet til nedvendig dynamikk og pavirkning for de bererte partene
forutsetter et partsdefinert og fremforhandlet avtalebasert system, og ikke
detaljert styring gjennom lovgivningen. Klikk pa knappene for a lese mer.

Samarbeidslesninger Fastlegeordningen er basert pa samarbeidslesninger.

Det har vaart en forutsetning fra innfaringen av
fastlegeordningen i 2001 at de sentrale elementene

} _ skulle fremforhandles av partene, og at det skal vasre en
uttalt tilbakeholdenhet med nye myndighetspalegg
N0

giennom lov og forskrift.




Begrunnelse for bruk av avtaler

Hensynet til nedvendig dynamikk og pavirkning for de bererte partene
forutsetter et partsdefinert og fremforhandlet avialebasert system, og ikke
detaljert styring gjennom lovgivningen. Klikk pa knappene for & lese mer.

Samarbeidslesninger Endringer i lov og forskrift kan ta lang tid — endringer skal
utredes, sendes pa hering, fremmes for stortinget og sa
vedtas for de implementeres, mens requlering i avtale er
dynamisk, endringer kan gjennomfares raskt og det kan

fremforhandles lesninger basert pa partenes ensker og
Bkonomisk forutsigbarhet behov.

Partene kan avtale avtalens varighet, eventuell forlengelse
og muligheter for reforhandling.




Begrunnelse for bruk av avtaler

Hensynet til nedvendig dynamikk og pavirkning for de bererte partene
forutsetter et partsdefinert og fremforhandlet avtalebasert system, og ikke
detaljert styring gjennom lovgivningen. Klikk pa knappene for a lese mer.

Samarbeidslesninger Fastlegeordningen er basert pa at selvstendig
naeringsdrivende leger inngar avtale med
kommunen om & vagsre fastlege | kommunen.

Fastlegen ma som hovedregel selv sta for
@konomisk forutsigbarhet investeringer i privat praksis, med ansatte, lokaler
0g utstyr.

Det gjer det nedvendig med forutsigbarhet.

;
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Nyttig hefte

Legeforeningen utgir hvert ar et nyttig hefte med den noe misvisende
tittelen "Normaltariffen - fastleger”. Tittelen er misvisende, fordi heftet
inneholder en del mer enn bare forskriften.

| heftet inngar flere viktige ressurser til stotte i fastlegehverdagen, blant
annet:

Etiske regler for leger s 7-9

Forskrift om stenad til dekning av undersekelse og behandling hos
lege (Normaltariffen), heftets kapittel 1-3, s 11-32

Honorartakster for legeerklaeringer til NAV, s 33

Saleerforskriften s 36

Statsavtalen s 37-40

Du finner dette heftet elektronisk her




To viktige forskrifter

Fastlegeforskriften
Normaltariffen
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Fastlegeforskriften

Etter endt kapittel skal du kunne

Angi hvilken del av fastlegevirksomheten
som reguleres av fastlegeforskriften

Angi hva som er kommunens og hva som
er legens ansvar

Angi hva som gir rett til fritak fra legevakt
Angi nar legen har rett til a flytte en pasient
fra listen

Angi hva som er minimal og maksimal
listestorrelse




Om fastlegeforskriften
Klikk nedenfor.
Fastlegen versus kommunen
Kommunens ansvar

Fastlegens ansvar

Forskrift om fastlegeordning_ i kommunene regulerer
kommunens og legens ansvar, og forholdet mellom
legen og kommunen, bade overordnet og pa
detaljniva.

En detaljert gjennomgang av hele forskriften ligger
utenfor dette kursets omfang — for dette anbefales

kommentarutgaven fil fastlegeforskriften.

v




Om fastlegeforskriften
Klikk nedenfor.
Fastlegen versus kommunen
Kommunens ansvar

Fastlegens ansvar

~ Kapittel 2 angir kommunens ansvar.

Overordnet skal kommunen sarge for
nadvendige allmennlegetjenester til alle som
oppholder seg | kKommunen, organisere
fastlegeordningen og serge for at alle som
onsker det far plass pa en fastlegeliste.

Kommunen har ogsa ansvaret for kvaliteten i
fastlegeordningen og skal serge for at tilbudet er
forsvarlig.




Om fastlegeforskriften
Klikk nedenfor.

Fastlegen versus kommunen

Fastlegens ansvar

y

Kapittel 3 omhandler fastlegens ansvar, spesielt
“listeansvaret” som er fastlegens sasrskilte
ansvar for pasientene pa listen. Disse skal i
hovedsak prioriteres foran andre.

Kommunens mulighet til & palegge fastlegen
kommunal bistilling og fastlegens plikt til a delta |

legevakt finnes ogsa her.




Kapittel 3 Fastlegens ansvar

Les hele kapittel 3 | fastlegeforskriften.

Hwva gir rett til fritak fra legevakt? Kryss av for aktuelle alternativ.

(] Mangler fererkort

\Y.

(] Aleneforelder

@ Ammer barn under ett ar

(] Ektefelle mye borte

, @ Gravid siste trimester

Galt eller delvis galt svar, egg merke til 5

markeringen av rette alternativ!

Manglende forerkort gir ikke fritak fra
legevakt, men det er kommunens ansvar a
organisere transport ved f.eks sykebesok.
Dersom du ikke har fererkort ma du drafte
losninger pa dette med kommunen

() Lange dager som fastlege

, @ Alder over 60




A kreve en pasient flyttet fra listen

Kapittel 3_§ 15 gir fastlegen rett til & kreve en person flyttet
fra listen. Det er kommunen som har ansvaret for a

giennomfere flyttingen. | hvilke tilfeller kan fastlegen kreve
dette?

Kryss av for aktuelle alternativ.
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O Uenighet om hvilken behandling som er best

(O Nar pasienten ikke har tillit il legens vurderinger

(O Nar pasienten er forelsket | legen

Galt svar, legg merke til E

markeringen av rett alternativ

Dette er ogsa omtalt | forskrift
om pasient- og_brukerrettigheter
i fastlegeordningen & 2 0g 7.

Nar pasienten har fremvist truende atferd overfor
@ legen, andre som er ansatt hos legen eller deres
familier




Om listestorrelsen

Kapittel 6 omhandler bl.a listesterrelse og fremgangsmate
r reduksjon av liste. Hva er maksimal og minimal
listestarrelse?

Kryss av for aktuelle alternativ.
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O 3000/1000

@ 2500/500

ey

s

O 3000/300

Galt svar, legg merke til 5

markeringen av rett alternativl

Dette star i forskrift men
gjennom avtale kan kommunen
og legen aviale en annen
listestarrelse. Dette tas opp
senere | modulen.

|




Normaltariffen

Etter gjennomfort kapittel skal du kunne

o Vaere Klar over hva Forskrift om stonad til dekning av
utgifter tif undersokelse og behandling hos lege,
“"Normaltariffen” regulerer

« Vite at forskriften forhandles og endres hvert ar

« Vaere klar over at summer til blant annet
utdanningsfondene og Sykehjelps- og pensjonsordningen
for leger (SOP) avsettes her

« Kjenne til normaltariffens kommentarutgave og kunne
benytte denne som verktey i hverdagen




Hva er Normaltariffen?

Forskrift om stenad til dekning av utgifter til undersekelse
og behandling hos lege, "Normaltariffen” fastsettes arlig
etter forhandlinger mellom Legeforeningen, staten, KS og
de regionale helseforetakene.

Nye takster introduseres 1 juli hvert ar.

Trepartssamarbeidet sikrer ekonomisk forutsigbarhet for
fastleger og private spesialister.

« Kapittel 1 - Introduksjon til forskriften
« Kapittel 2 - Takster for leger i fastlegeordningen
« Kapittel 3 - Tilskudd til fellesformal for leger

|
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0 Sak elttes lver, forskifter, dormmer o sloringsvediak

Ker Forskrifl om stenad lil dekning av utgifler il uriersakelss og behandling hos lege

R55-fead

Forskrift om stenad til dekning av utgifter til undersakelse og behandling

Lenker
lege

Eurcpaan Lagisiabon Caln FOR-200606-27-519
Iendfier (BETA)
Cepartement Halse: og omenigedeparismentet
Putrizert | 2046 hefle 5
waliredelse 01.07.2016
St i
Endeer FOR-200506-26-756
Gjslder lor Mome

Hemmel  LOn-1EeT-02-20-19-55-4, LOAS 159702 25- 19-55-25, Lo 159702 20-15-522-2, ILOAT1 958 08-05- 5
VSO, LI - 001555
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Kapilteloversiki:

Fapttel 155 1- 11}

Kaptiel | A Legesrimrngsiskst pd helselisresieomeddet

Faptiel Il Tassier for almennprakhserende lege o0 preaimakliserende spesialist
Kapittel i1 Tiskudd 6l $=l=smmdl for leger

Faptiel IV, Ikattimdeize




Kommentarutgaven

Du finner kemmentarutgave til Normaltarifiens kapittel 2
under legeforeningens nettsider.

Kommentarutgaven

« Gir utfyllende forklaringer for de fleste takstene
« Opplyser hvordan de enkelte takstene skal forstas
og hvordan de kan - og ikke kan - brukes

|




Fond

Allmennleger pa kurs far refundert reise- og hotellutgifter fra et
nd. Avsetninger til dette fondet reguleres av normaltariffen

Les i forskriften, kapittel 3

Hvilket fond er dette? Kryss av for rett alternativ.
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[o Fond 1

[. Fond 2

[o Fond 3

Galt svar, legg merke til markeringen av rett 6
alternativl

Fond til fremme av allment praktiserende legers
videre- og etterutdanning og privatpraktiserende
spesialisters etterutdanning (Utdanningsfond 11}
fikk i 2018/2019 en avsetning pa kr 53 270 000.




Hva er SOP?

Sykehjelps- og pensjonsordningen for leger (SOP) er en stiftelse som
har som formal & bidra til ekonomisk sikring av medlemmene og deres
familie ved arbeidsuferhet, alderdom og ded, samt ved fravaar fra
egen praksis | forbindelse med sykdom, fedsel og adopsjon.

Rettighetene fra SOP er forskjellige — avhengig av om du er fastlege
eller vikar, samt hvordan du har organisert din virksomhet.

S0P ble etablert 1 1965 etter forhandlinger mellom Den norske
lz=geforening og Sosialdepartementet, og kapitalen er bygget opp
giennom avsetninger ifb. normaltariff-forhandlinger og
kapitalavkastning.

SOP yter ogsa stotte til kollektive sykdomsforebyggende tiltak samt
kollektive sosiale tiltak for medlemmer/ektefeller som har blitt
pensjonister.

Du oppfordres til & besake nettsiden http//www.sop.no/ og sette deg
inn i hvilke rettigheter du kan ha.

0%

SOP

Sykehjelps- og
pensjonsordningen for leger




De sentrale avtalene A\
Rammeavtalen ‘\
Statsavtalen

Saravtalen 9.\

=




Kort om de sentrale avtalene

Klikk pa knappene for a fa en oversikt

"1'-'. mmeavialen
Statsavtalen
Saravtalen

Kommentarutgaver

Rammeavtalen mellom K5 og Legeforeningen
(ASA 4310) regulerer kommunens og
allmennlegenes oppgaver og skal bidra til at
kommunen og fastlegen kan oppfylle sine plikter
etter lov og forskrift.




Kort om de sentrale avtalene

Klikk pa knappene for a fa en oversikt

Kommentarutgaver

Denne avtalen mellom staten ved Helse — og
omsorgsdepartementet, KS og de regionale helseforetakene
pa den ene side og Legeforeningen pa den andre side
omhandler ekonomiske vilkar for allmennleger med
kommunale fastlegeaviale og spesialister med avialepraksis.

Statsavialen regulerer skonomien *utenfor” takstene, altsa
per capita-tilskuddet, drifistilskuddet til spesialister og noen
andre tilskudd.




Kort om de sentrale avtalene

Klikk pa knappene for a fa en oversikt

Rammeavtalen
Statsavtalen

Szravtalen

Kommentarutgaver

g“

Saeravtalen er en sentral forbundsvis sasravtale
mellom KS og Den norske legeforening™(SFS
2305) som regulerer arbeidsvilkar for leger |
kommunehelsetjenesten, herunder leger i
fastlegeordningen




Klikk pa knappene for a fa en oversikt

Rammeavtalen
Statsavtalen

Saravtalen

Kommentarutgaver

g“

Kort om de sentrale avtalene

Juristene i Legeforeningen har utarbeidet
kommentarutgaver til de ulike avtalene for a gjere
dem mer forstaelige for leger som skal anvende
dem:

Rammeavtalens koemmentarutgave

En kemmentarutgave til seeravtalen er under
utarbeidelse og vil legges ut pa Legeforeningens
nettsider nar den blir ferdig




Rammeavtalen

Etter gjennomfart kapittel skal du kunne

« Beskrive hva som reguleres av
rammeavtalen

« Angi hva som er henholdsvis kommunens
og legens oppgaver og plikter

LA G IS L [ e S =] 1 PSS W UL

Den norske legeforening

LEGEFOREMIMNGENS POLITIKK. | FAG OG FAGUTVIKLING | UTDANNIMNG JUS OG ARBEIDSLIV MEDH

Legeforeningen / Naeringsdrivende f Faslleger K5/

Rammeavialen mellom K3 og Den norske legeforening om allmennpraksis i fasllegeordningen i
kommunana

Rammeavtalen mellom KS og Den norske

legeforening om allmennpraksis 1
fastlegeordningen i kommunene

ASA 4310 - Rammeaviale fasiiegecrdningen KS

Fulltittel ASA 4310 - Rammeaviale mellom KS og Den norske legeforening om
allmennlegepraksis i fastliegecrdningen i kommunens

Avtaleomrade: K5 Fasilegeordningen

Avtalemotpart: KS

Avtaletype Rammeavtale

Periode: 1.1.13 - 31.12.14 (prolongert frem tl 31, desember 2016)

Wettversjonfoppdatert: | 2.0/ 71212

Rammeavialen (ASA 4310) kan lastes ned som pdl-vedlegg Tra lenken | heyre meny.




Hva reguleres av rammeavtalen?

Rammeavtalen "ASA 4310" er inngatt under
henvisning til helse- og omsorgstjenesteloven og
forskrifter om fastlegeordningen.

Avtalen regulerer kommunene og fastlegens
oppgaver, og utfyller de andre rettsgrunnlagene.

Blant annet gir den begrensinger i kommunens
adgang til a stille vilkar overfor den enkelte lege.




Innhold i rammeavtalen

Klikk pa knappene nedenfor

Kommunens oppgaver
Fastlegens oppgaver

Legens kommunale plikter

Andre punkter

Rammeavtalen beskriver

+ Administrasjon av fastlegehjemler, bade
nye hjemler, overdragelse av eksisterende
hjemler og oppsigelse/avsiutning av
hjemmel

« Plikt til tilrettelegging og organisering av
fastlegeordningen

« |nformasjon til legene og befolkningen

« @konomiske forplikielser overfor legene

Se rammeavialens del 3

48%




Innhold i rammeavtalen

Klikk pa knappene nedenfor

Kommunens oppgaver Rammeavtalen beskriver:

Legens administrative oppgaver

Plikter overfor egne pasienter og andre pasienter
Krav til tilgjengelighet

Listesterrelse/reduksjon av listen/deleliste

Fastlegens oppgaver

Legens kommunale plikter

Se rammeavialens del 4

Andre punkter
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Innhold i rammeavtalen

Klikk pa knappene nedenfor

Kommunens oppgaver Avtalen beskriver

« NMottak og veiledning av turnuslege og
Ed5-lege samt ekonomien rundt dette
« Annet kommunalt legearbeid, som legevakt

Legens kommunale plikter = Plikt til andre allmennlegeoppgaver i
kommunen, palegag/fritak, godtgjaring

Fastlegens oppgaver

Andre punkter Se rammeavtalens del 5




Innhold i rammeavtalen

Klikk pa knappene nedenfor

Kommunens oppgaver

Fastlegens oppgaver

Legens kommunale plikter

Andre punkter




Kommunen og fastlegene ma samarbeide

Rammeavtalen regulerer ogsa samarbeidet mellom
kommuner og fastleger.

Hva heter det formelle samarbeidsforumet mellom
kommunen og legene | kommunen? Se rammeavtalen
punkt 4 1

Kryss av for rett alternativ.

[D Helseutvalget ]
[D Kommunelegeradet ]
|[. Samarbeidsutvalget ]
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Galt svar, legg merke il E

markeringen av rett alternativ




Statsavtalen

Etter gjennomfart kapittel skal du:

« Veere kjent med at statsavtalen regulerer ekonomiske
vilkar for leger i fastlegeordningen

[=]

Angi hvordan basistilskuddet beregnes
Angi nar en lukket pasientliste apnes igjen
Angi pa hvilket grunnlag fastleger kan kreve
honorar

Angi hvilke minstekrav som stilles til IKT-
systemer pa legekontor
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Hva reguleres av statsavtalen?

Statsavtalen, sammen med Forskrift om stenad til dekning av utgifter til
undersekelse og behandling hos lege "normaltariffen”, er en viktig del av
grunnlaget for ekonomien i fastlegeordningen, i tillegg til folketrygdloven
0g egenandelene som vedtas av Stortinget.

Konsekvensen av at legen arbeider innenfor dette offentlige
finansieringssystemet er at prisen for tjenester defineres av andre enn
legen selv.

| Statsavtalen finner du bl.a. bestemmelser om:

« Basistilskudd for allmennleger
« Listeregulering, herunder apning av lukkede lister
o Krav til IKT- systemer i legepraksis

Statsavtalen finner du i heftet som ble nevnt tidligere i kurset, og
nettversjonen ligger her




Hvordan reguleres basistilskuddet til fastlegene?

Les | Statsavialen del 2 Allmennleger, punkt 2.1.

"\

Kryss av for rett alternativ.

[D Beregnes ut fra legens ansiennitet ]

[O Beregnes ut fra legekontorets driftsutgifter ]

R

[. Beregnes ut fra antall pasienter pa legens liste

Galt svar, legg merke til
markeringen av rett alternativ!

Kommunen utbetaler
allmennlegene basistilskudd per
registrert person pa legens liste.

Basistilskuddet 1 juli 2018:
Kr 486 - per ar per person.

| kommuner med mindre enn 5
000 innbyggere skal det i tillegg
beregnes et utjamningstilskudd.




Om listeregulering

Fra innfaringen av fastlegeordningen er listeantallet fastsatt
il 1500 pasienter ved fulltids kurativt arsverk.

En full pasientliste lukkes for nye pasienter. Statsavtalen
ngir nar en slik lukket pasientliste ma apnes igjen.

Hvor mange faerre listeinnbyggere enn listetaket ma man ha
or listen apnes? Les i Statsavialen del 2 Allmennleger,
punkt 2 3.2

Kryss av for rett alternativ.
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Galt svar, legg merke til 5

markeringen av rett alternativl
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Om honorartakster

Pa hvilket grunnlag kan leger med fastlegeavtale kreve
honorar?

Les i Statsavtalen del 4 Honorartakster og_tilskudd {il
fellesmal,_punkt 4.1.

Kryss av for rett alternativ.

\Y.

[ @ Etter normaltarifien

O Med utgangspunkt i normaltariffen, men med ekstra
egenandeler for saerlig krevende pasienter

[O Ut fra legekontorets priser

Galt svar, legg merke til markeringen av rett
alternativl

Statsavialen krever at leger med fastlegeaviale
kun forholder seg til Forskrift om stenad il
dekning_av utgifter til undersekelse og behandling
hos lege, "Normaltariffen”

Statsavtalen gir rett til & kreve refusjon — men
forplikter legen til kun a ta seqg betalt etter
egenandel/forbruksmateriell-takstene som angitt i
tariffen.

Det presiseres at prisene skal vaere lett
tilgjengelig for pasientene, f.eks ved oppslag pa
venterommet.




Om krav til IKT

Hvilke minstekrav stilles til IKT-systemer ved legekontor?

Les i Statsavtalen del V Felles mal for tjenester og lesninger, punkt
21

Kryss av for flere rette alternativ.

[ 0 Elektronisk pasientjournalsystem som stetter sending og mottak
av elektroniske meldinger

, @ Tilknytning Norsk helsenett

, @ Digitale sertifikater for kryptering og signering av meldinger
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Galt eller ufullstendig svar, legg merke til e
markeringen av rette alternativl

Norm for informasjonssikkerhet | Helsetjenesten
kan vasre vanskelig a forsta. Legeforeningen har
derfor laget et eget nettkurs om dette som alle
privatpraktiserende leger oppfordres til a ta.

Du kan lese mer om normen her

,. Oppfylle "Morm for informasjonssikkerhet | Helsesektoren”

60%




Saravtalen

Etter gjennomfert kapittel skal du:

» Vaere kjent med at saeravtalen gjelder ansatte leger i
kommunale og interkommunale virksomheter

o Angi hvordan saeravtalen gir fritak fra
arbeidsmiljeloven

o Vite at vaktbelastning og vaktlengde reguleres i
saeravtalen

o Atlenn og praksiskompensasjon reguleres i
saeravtalen




Hvem omfattes av saravtalen?

Seeravtalens fulle navn er * Sentral forbundsvis saeravtale
mellom KS og Den norske legeforening for leger og

turnusleger i kommunehelsetjenesten med arbeidsavtale, |
herunder leger i fastlegeordningen”.

Den gjelder for leger som er ansatt |
kommuner/kommunale foretak/interkommunale selskap
som er medlemmer | KS™ arbeidsgivervirksomhet.

Saravtalen benevnes som SES 2305.




Hva reguleres i saravtalen?

De fleste fastleger er selvstendig naeringsdrivende |
fastlegevirksomheten, men ansatt f.eks. pa legevakt. Saeravtalen
regulerer da flere viktige punkter | disse legenes arbeidshverdag.

Arbeidstid og fritak fra arbeidsmiljsloven

Arbeidsmiljgloven har Klare grenser for hvor mange timer overtid en
arbeidstager kan palegges a jobbe. Mange steder i landet hadde det ikke
vaart mulig & fa legevakten til a ga opp dersom dette skulle overholdes —
og avtalen gir derfor rom for at man kan ga utover arbeidsmiljalovens
grenser.

Som en naturlig felge av fritaket fra arbeidsmiljeloven gir seeravtalen
feringer for maksimal vaktbelastning, maksimal vaktlengde og
hviletidsbestemmelser - slik sykehusleger har i sin arbeidsaviale, se

§7.

Legevaktien er delt | fire vaktklasser etter gjennomsnittlig belastning, og
vilkarene varierer etter hvilken vaktklasse legen jobber i, se sasravialens

§8.

65%




Lonn og kompensasjon

Sasravtalen regulerer flere sider av legevaktslegens akonomi:

Lann for nattevakter i interkommunal legevakt - §9
Beredskapshonarar for legevakt - §8

Lenn og vilkar for turnusleger - §12

Praksiskompensasjon ved kommunal bistilling -§4
Praksiskompensasjon etter nattevakt nar legen ma hvile og stenge
kontoret - §7

Kjeregodtgjerelse | kommunal deltidsstilling - §10

Ga til sesravtalen




Flere detaljer om saravtalen
Legeforeningen har laget en opplasringsvideo om sasravtalen.

Du kan se den her

(Tilgang krever innlogging hos Legeforeningen)




Lokale avtaler

Etter gjennomfert kapittel skal du

« Vaere kjent med at legen ma innga en
individuell avtale med kommunen for
oppstart av fastlegepraksis

« Vaere kjent med at lokale avtaler mellom
fastlegen og kommunen i hovedsak skal
folge | hovedsak skal falge rammeavtalen,
men at man pa enkelte omrader kan avtale
andre betingelser




Lokale avtaler

Far legen starter opp i en fastlegehjemmel skal kommunen og legen innga en
individuell avtale. Den individuelle fastlegeavtalen gir legen rett til & drive som
fastlege, herunder ha refusjonsrett. Her skal man avtale individuelle forhold som
maksimalt antall innbyggere pa listen, apningstider, eventuelle deltidsstillinger i
kommunen o.l.

Med rammeavtalen falger en mensteravtale som partene er enige om:
Vedlegg 1 - Individuell avtale om allmennpraksis | fastlegeordning for selvstendig
nasringsdrivende lege

Rammeavtalen danner ramme for hva som kan kreves ensidig av en part ved
inngaslse eller revisjon av individuell avtale, og den individuelle avtalen skal |
hovedsak felge mensteravialen.

Kommunen kan ikke ensidig kreve avtalen endret, men det er muligheter for
hensikismessige tilpasninger ved enighet lokalt.

\erken rammeavtalen eller mensteravtalen er til hinder for at legen frivillig kan pata
seg oppgaver eller avtale andre vilkar,

Mm%




Hvis du skal innga en individuell avtale med kommunen om fastlegepraksis...
... ma du sette deg inn i rammeavtalen. \\ |

Kan du bruke mansteravtalen (vedlegg til rammeavtalen) som
den foreligger hos Legeforeningen, det vil si uendret?

Kryss av for flere rette alternativ. Galt eller delvis galt svar, legg merke fil
] markeringen av rette alternativl

0 Mei, jeg ma forhandle med kommunen om detaljer i
avtalen fer den kan brukes

,. Ja, vi kan bruke mensteravialen uendret ]

gjere lokale tilpasninger

0 Ja, men det er ogsa anledning, dersom partene er enige, 1

L
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Egne avtaler

Etter gjennomfert kapittel skal du

« Kjenne til at det finnes en rekke avtaler
som legen inngar som del av fastlegedriften




Egne avtaler a
Naeringsdrivende leger ma i tillegg innga en rekke
ulike typer avtaler som del av deres virksomhet.

Seerlig viktig er internavtale/driftsavtale mellom
legene i gruppepraksis og eventuelle vikaravtaler
\>>

Legeforeningen har designet avtalemaler som kan
vaere nyttige nar du skal innga avtaler. Avtalene
er utgangspunkt for lokal tilpasning.

Avtalemalene finner du her

Du vil laere mer om dette i modul 2.
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Avslutning
modul 1




Instruksjoner til modulpreven

Praven bestar av ti spersmal.

Du ma ha 80% rette svar for & besta proven, og du har fem forsek
pa a besta preven.

lkke ga ut av preven nar du har startet den, for det vil da
registreres som et mislykket forsak.

Tidsavbrudd vil ogsa bli registrert som et mislykket preveforsek, sa
dersom det er lenge siden du apnet modulen, anbefaler vi at du
lukker den og starter den pa nytt fer du gar til praven.

Hvis du trenger flere forsek send en epost til
nettkurs@legeforeningen.no.

Ga videre til neste side, der du starter proven ved a klikke pa
startknappen midt pa siden.




